
ΣΟΜΕΑ ΔΗΜΟΙΑ ΤΓΕΙΑ
ΣΜΗΜΑ ΕΠΙΚΕΠΣΩΝ ΤΓΕΙΑ 

“ΕΦΗΒΕΙΑ ΑΠΟ ΣΟ Α Ω ΣΟ Ω” ΜΙΑ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΓΙΑ ΓΟΝΕΙ

Η ςυμμετοχι είναι δωρεάν και αφορά όλεσ τισ ςυναντιςεισ

Δθλϊςεισ ςυμμετοχισ –Πλθροφορίεσ : θλεκτρονικά ςτθ διεφκυνςθ  healthvisitors@thriassio-hosp.gr
τθλεφωνικά στο 213 2028855  8.00-14.30

Η Μονάδα Εφθβικισ Τγείασ (Μ.Ε.Τ.), Β΄ Παιδιατρικι Κλινικι του Πανεπιςτθμίου Ακθνών, Νοςοκομείο
Παίδων Π. & Α. Κυριακοφ», ςε ςυνεργαςία με το Γενικό Νοςοκομείο Ελευςίνασ «ΘΡΙΑΙΟ»
Σομζασ Δθμόςιασ Τγείασ - Σμιμα Επιςκεπτών Τγείασ, ςυνδιοργανϊνουν για 3θ χρονιά τθν υλοποίθςθ
του προγράμματοσ «Ακαδθμία Γονζων». Πρόκειται για δίωρεσ διαδραςτικζσ ςυναντιςεισ γονζων
(μια κάκε μινα ςε ςυγκεκριμζνθ θμζρα), με κεματολογία που απαςχολεί τουσ γονείσ ςτθ ςφγχρονθ
πραγματικότθτα. Θα πραγματοποιθκοφν 5 μθνιαίεσ ςυναντιςεισ, ςτισ οποίεσ κα προςφζρεται
και ενθμερωτικό υλικό ςτουσ γονείσ.

ΦΩΡΟΣ:  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΛΑΤΣΕΙΟΥ, ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ «ΘΡΙΑΙΟ»

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΘΕΜΑ - ΕΙΗΓΗΣΗ

(1θ) υνάντθςθ
Σετάρτθ 24/10/2018

Ώρα 15.30 – 17.30

«Ο ρόλοσ των γονζων ςτθ διαχείριςθ του ςχολικοφ εκφοβιςμοφ»
Ελζνθ Σηαβζλα

Αναπτυξιακι Ψυχολόγοσ, 
Επιςτ. υνεργάτθσ Μονάδασ Εφθβικισ Τγείασ (Μ.Ε.Τ)

Β΄ Παιδιατρικι Κλινικι Πανεπιςτθμίου Ακθνών, Νοςοκομείο Παίδων «Π.&Α. Κυριακοφ»

(2θ) υνάντθςθ
Σετάρτθ 14/11/2018

Ώρα 15.30 –17.30

«Κοινωνικά  Δίκτυα- Ζξυπνεσ ςυςκευζσ- Διαδικτυακζσ ςυμπεριφορζσ 
υψθλοφ κινδφνου»

τζλλα Χρθςτίδθ
Ψυχίατροσ, Επιμελιτρια A΄ Ψ.Ν.Α., 

Επιςτθμονικά Τπεφκυνθ Σμιματοσ Προβλθματικισ Χριςθσ του Διαδικτφου
Μονάδα Απεξάρτθςθσ «18 Άνω», Ψ.Ν.Α Χριςτου Μελπομζνθ

(3θ) υνάντθςθ
Σετάρτθ 12/12/2018

Ώρα 15.30 – 17.30

«Εμβολιαςμοί: Μφκοι & Αλικειεσ» 
Λία  υρίδου

Παιδίατροσ ΄- Λοιμωξιολόγοσ
Επιμελιτρια B΄, Παιδιατρικι κλινικι, ΓΝΕ «Θριάςιο»

(4θ) υνάντθςθ
Σετάρτθ 16/1/2019
Ώρα 15.30 – 17.30

«Ελεφκεροσ χρόνοσ μακθτϊν: πολυτζλεια ι ανάγκθ;»
Ανδρζασ Ζεργιώτθσ

PhD, MSc χολικισ Ψυχολογίασ ΕΚΠΑ, χολικόσ φμβουλοσ 49θσ Περιφζρειασ Δθμοτικισ 
Εκπαίδευςθσ Αττικισ, υντονιςτισ χολικών υμβοφλων Πρωτοβάκμιασ Εκπαίδευςθσ 

Β΄ Ανατολικισ Αττικισ

(5θ) υνάντθςθ
Σετάρτθ 13/2/2019
Ώρα 15.30 – 17.30

«Πρϊτεσ βοικειεσ για παιδιά. Όςα πρζπει να γνωρίηουν οι γονείσ»
Γεωργία ιδζρθ 

Παιδίατροσ- Εντατικολόγοσ

ΜΟΝΑΔΑ ΕΦΗΒΙΚΗ ΤΓΕΙΑ (Μ.Ε.Τ.)
Βϋ ΠΑΙΔΙΑΣΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΕΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ

ΝΟΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ «Π.& Α. ΚΤΡΙΑΚΟΤ»
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